
Would you like an 
extra blanket?

Do you want a fan?

Lamination Cleaning Instructions

Please wipe with a PHC approved cleaner  
after each resident/patient use.

Are you tired? 
Do you want to

 go to bed?

I am going to 
brush your teeth

Are you cold?

Are you hot?

Would you 
like a hair cut?
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هل تشعر بالبرد؟ هل تحتاج إلى بطانية أخرى؟

هل تشعر بالحرّ؟ هل تريد مروحة؟

سأقوم بتنظيف 
 أسنانك 

بالفرشاة.

هل تشعر بالتعب؟ هل ترغب 
 في الذهاب إلى 

الفراش؟

هل تريد أن يتم 
قص شعرك؟



Are you hungry?

Do you want medicine 
to help you sleep?

Would you like 
cold water?

Would you like 
warm water?

It is time 
for a shower.

Do you need to
use the toilet? Do you need a 

bedpan / urinal?
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هل تريد ماءاً 
باردا؟ً

هل تريد ماءاً دافئا؟ً

هل أنت جائع؟ هل تريد دواءاً لمساعدتك على 
النوم؟

هل تحتاج إلى 
إستعمال المرحاض؟

هل تحتاج إلى وعاء 
البول أو حوض 

الفراش؟

حان وقت 
الإستحمام.
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OAK7

Lamination Cleaning Instructions

Please wipe with a PHC approved cleaner  
after each resident/patient use.

Do you need the 
commode chair?

Please do not get
up on your own

Do you want to 
attend the Mass 

service?

We are 
going

on a bus
trip now

Are you feeling 
nauseated?

We are taking
you for an X-ray Are you dizzy?

هل تريد أن تحضر 
القدّاس؟

سنذهب الآن في رحلة بحافلة نقل 
 الركاب 

)الأتوبيس(

 هل تحتاج إلى 
كرسي متحرك؟

 رجاءاً لا تحاول 
النهوض بنفسك.

سنأخذك لأخذ صورة 
بالأشعة السينية.

 هل تشعر 
 بالدوار 

)الدوخة(؟

هل تشعر بالغثيان؟
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I am going 
to help you 

turn over

I am going
to help sit

you up

Would you 
like me to sit

with you?
We are going for a 

walk now

Do you want to 
watch television?

We are taking you 
for an Ultrasound

It is time for
your exercises
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هل تريد أن أجلس 
معك؟ سنتمشى الآن.

 سأساعدك على 
الإستدارة.

سأساعدك الآن على الجلوس.

هل ترغب في 
 مشاهدة 

التلفزيون؟

 حان وقت قيامك 
بالتمارين الرياضية.

سنأخذك إلى فحص 
 التّصوير بالأمواج 
فوق الصّوتية. 
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