
Would you like an 
extra blanket?

Do you want a fan?

Lamination Cleaning Instructions

Please wipe with a PHC approved cleaner  
after each resident/patient use.

Are you tired? 
Do you want to

 go to bed?

Are you cold?

Are you hot?

Would you 
like a hair cut?

Would you like an 
extra blanket?

Do you want a fan?

Lamination Cleaning Instructions

Please wipe with a PHC approved cleaner  
after each resident/patient use.

Are you tired? 
Do you want to

 go to bed?

I am going to 
brush your teeth.

Are you cold?

Are you hot?

Would you 
like a hair cut?
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Ζεσταίνεσαι;

Κρυώνεις; Θέλεις κι άλλη κουβέρτα;

Θέλεις έναν  
ανεμιστήρα;

 Θα βουρτσίσω 
τα δόντια σου. 

Είσαι κουρασμένος/η; 
Θέλεις να ξαπλώσεις; 

Θέλεις να 
κόψεις τα 

μαλλιά σου;



Are you hungry?

Do you want medicine 
to help you sleep?

Would you like 
cold water?

Would you like 
warm water?

It is time 
for a shower.

Do you need to
use the toilet? Do you need a 

bedpan / urinal?
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Πεινάς;

Σου αρέσει το 
κρύο νερό;

Μπορώ να έχω λίγο 
νερό, όχι κρύο; 

Θέλεις κάποιο φάρμακο 
για τον ύπνο;

Θέλεις να πας 
στην τουαλέτα; 

Χρειάζεσαι την πάπια / 
ουροδοχείο;

Είναι ώρα για 
ντουζ.
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Lamination Cleaning Instructions

Please wipe with a PHC approved cleaner  
after each resident/patient use.

Do you need the 
commode chair?

Please do not get
up on your own

Do you want to 
attend the Mass 

service?

We are 
going

on a bus
trip now

Are you feeling 
nauseated?

We are taking
you for an X-ray Are you dizzy?

Θέλεις να 
παρακολουθήσεις  

τη λειτουργία;

Θα πάμε ένα ταξίδι με το 
λεωφορείο.

Χρειάζεσαι την  
καρέκλα με  

το τσουκάλι;

Σε παρακαλώ μη  
σηκώνεσαι μόνος  

(μόνη) σου.

Θα σε πάμε για 
ακτίνες.

Ζαλίζεσαι;

Αισθάνεσαι ναυτία;



I am going 
to help you 

turn over

I am going
to help sit

you up

Would you 
like me to sit

with you?
We are going for a 

walk now
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Do you want to 
watch television?

We are taking you 
for an Ultrasound

It is time for
your exercises
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Θέλεις να 
καθήσω μαζί 

σου;

Τώρα θα πάμε  
μια βόλτα.

Τώρα θα πάμε μια βόλτα. Θα σε βοηθήσω να καθήσεις 
στο κρεβάτι.

Θέλεις να  
κοιτάξεις 

τηλεόραση;

Είναι ώρα για τις 
ασκήσεις σου.

Θα σε πάμε για 
υπερηχογράφημα.


